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理 念 ： 私たちは地域社会に信頼され、 質の高い医療を提供します。
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どうぞ、ご自由にお持ち帰りください。

山口県済生会山口総合病院
発 行：地域連携委員会 広報チーム
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日本医療機能評価機構認定病院
地 域 医 療 支 援 病 院

2016年 6 月号

一、急性期病院として地域医療機関との連携を

積極的に推進します。

一、良質の医療サービスを提供します。

一、目標達成のため自己研鑽につとめます。

基本方針 患者さんの権利

1. 平等で適切な医療を受けること
2. 尊厳が守られること
3. 医療に関する説明や情報の提供を受けること
4. プライバシーが守られること
5. 自らの意思で医療を選択すること

医療費に関する
ご相談をお受けしています

当院では、社会福祉法にもとづき、生計困難者に対して、無料または

低額の費用で適切な医療を受けていただけるよう支援を行っています。

医療社会事業室

TEL 083-901-6268(直通)

ご 相 談

窓 口

認定看護管理者とは、管理者とし

て優れた資質を持ち、創造的に組織

を発展させることができる能力を有

すると認められた者をいいます。

日本看護協会認定看護管理者の教育課程ファース

トレベル、セカンドレベル、サードレベルの３課程

を修了し、認定看護管理者認定審査に合格し、認定

看護管理者になります。（５年毎認定更新）

多様なヘルスケアニーズを持つ個人、家族及び地

域住民に対して、質の高い組織的看護サービスを提

供することを目指し、看護管理者の資質と看護の水

準の維持及び向上に寄与することにより、保健医療

福祉に貢献します。

認定看護師とは、ある特定の看護分野において、

熟練した看護技術と知識を有することが認められた

者をいいます。

６か月以上の専門教育と臨地実習を経て、認定看

護師認定審査に合格し、認定看護師となります。

（５年毎認定更新）現在では、21の認定看護分野が

あります。

当院では、認定看護管理者教育課程ファーストレ

ベル修了46名、セカンドレベル修了27名、サード

レベル修了4名、認定看護管理者３名、認定看護師

８名が専門分野で活躍しています。

今後シリーズで、各分野の認定看護師を紹介してい

きたいと思います。

江 藤 京 子
看護部長（認定看護管理者）

１. 個人、家族及び集団に対して、熟

練した看護技術を用いて水準の高い

看護を実践する。（実践）

２. 看護実践を通して看護職に対し指

導を行う。（指導）

３. 看護職に対しコンサルテーション

を行う。（相談）

認定看護管理者

（左から、橿村副看護部長、江藤看護部長、平田副看護部長）

医療機関の先生方へ

○水曜日のみ午後受付あり 午後3時～4時(新患・再来)栄 養 科

放 射 線 科

地域連携室

放射線科の診療は完全予約制となっております。

放射線科検査についてのご相談は
放射線科 中村 洋 医師まで 083-901-6551

CT・MR・Rlは直接ご予約できます。

予約受付CT予約 083-901-6149
MR予約 083-901-6151
Rl予約 083-901-6154

月曜日～金曜日
午前８時30分～午後６時

(※心筋シンチ・冠動脈CTについては内科:循環器科にご紹介ください。)

糖尿病・高脂血症・減塩等の栄養指導、個人指導・糖尿病教室はお電話にてご予約をお受けいたします。

予約受付 (月曜日～金曜日 午前8時30分～午後6時) TEL 083-901-6177

「Life～ライフ～」 ・ その他病院に関するご意見・ご要望等は、病院内に設置しております 「ご意見箱」 にご投函いただくか、病院宛にご郵送ください。

予約受付 (月曜日～金曜日 午前8時30分～午後6時)

TEL 083-901-6187 FAX 083-928-3357
E-mail:renkei@yamaguchi.saiseikai.or.jp

担当 河嶋 裕子

患者さんのご紹介予約は、FAXにてお受けしております。詳し
くは地域連携室へお問い合わせいただくか病院ホームページ
をご覧ください。

* 印は非常勤医師

平成28年5月20日現在

済生会山口総合病院 外来医師担当表
●各科外来の受付時間は 午前8時30分～11時

診療開始時間は 午前9時～(曜日等により異なる場合あり)
急患の場合はこの限りではありません。

●都合により代診・休診とさせていただく場合があります
のでご了承ください。

毎週火曜日 上杉尚正 医師の診察となります。【専門外来】○乳 腺 外 来 午後０時～午後１時

腎 臓

循環器

内 科

083-901-6102

２診外 科

083-901-6107

耳鼻咽喉科

083-901-6124

脳神経外科
083-901-6109

整 形 外 科
083-901-6108

産 婦 人 科
083-901-6122

眼 科
083-901-6123

泌 尿 器 科
083-901-6120

１診

１診

１診

１診

１診

１診

１診

初診

再診

○毎週水曜日 午前９時～午前11時 非常勤医師の診察となります。

○火曜日 午前10時～診療開始 非常勤医師による診察となります。

【専門外来】○神経内科 毎週水曜日 古賀 道明医師の診察となります。＊

小 野 史 朗
(循環器内科)

小 野 史 朗
(循環器内科)

渋 谷 正 樹
(循環器･腎臓内科)

加 藤 孝 佳
(循環器内科)

塩 見 浩太郎
(循環器内科)

塩 見 浩太郎
(循環器内科)

加 藤 孝 佳
(循環器内科)

赤 川 英 三
(循環器内科)

今 井 剛
(腎臓内科)

藤 田 直 紀
(糖尿病・血液内科)

村 木 和 彦
(糖尿病・血液内科)

原 田 稔 也
(消化器内科)

石 垣 賀 子
(消化器内科・胆膵)

花 田 浩
(肝臓内科)

輪 番 制

國 近 英 樹
(循環器内科)

髙 橋 剛
(消化器･乳腺外科)

郷 良 秀 典
(心臓血管･呼吸器外科)

神 保 充 孝
(呼吸器外科)

斎 藤 聰
(血管外科)

髙 橋 剛
(消化器･乳腺外科)

竹 野 研 二 竹 野 研 二 竹 野 研 二

北 原 哲 博

三 原 修 三

岸 本 哲 朗

城 甲 啓 治 大 場 一 生

古 谷 信 三

北 川 雄 大 北 原 哲 博

大 野 晃 靖

古 谷 信 三 古 谷 信 三古 谷 信 三

休 診

城 甲 啓 治 大 場 一 生

渋 谷 正 樹
(循環器･腎臓内科)

村 木 和 彦
(糖尿病・血液内科)

今 井 剛
(腎臓内科)

白 石 龍
(消化器内科)

藤 田 直 紀
(糖尿病・血液内科)

國 近 英 樹
(循環器内科)

岸 本 哲 朗
(脊椎・人工関節)(肩関節・外傷)

三 原 修 三

大 野 晃 靖
(手足の外科･末梢神経･外傷)

赤 川 英 三
(循環器内科)

藏 澄 宏 之
(心臓血管･呼吸器外科)

小 林 俊 郎
(心臓血管外科)

※完全紹介予約制大 中 博 司
(脊椎・外傷)

井 上 裕 文

○木曜日は手術日のため午前のみの診察となります。

毎週水曜日 斎藤 聰 医師の診察となります。○下肢静脈瘤外来 午前８時30分～午前11時

休 診 休 診＊ ＊休 診 非 常 勤 医 師 非 常 勤 医 師

※初診は完全紹介制

毎週金曜日 髙橋 剛 医師の診察となります。午後２時～午後３時

竹 野 研 二

小 児 科
083-901-6106

１診

【乳児検診・予防接種】月曜日･金曜日 午前10時～午前11時

休 診休 診 ＊ 非 常 勤 医 師＊ 非 常 勤 医 師

＊ 非 常 勤 医 師皮 膚 科
083-901-6110

休 診

※初診は完全紹介制

○北原医師・北川医師 【受付時間】午前８時30分～10時

○竹野医師 午前９時～ 診療開始

＊ 非 常 勤 医 師

診療科名 月 火 水 木 金

(午前９時３０分～)

※呼吸器内科、
神経内科、
完全紹介予約制

※ 完 全 予 約 制

井 上 裕 文
(脊椎・外傷)

大 中 博 司

○大中医師 水曜日は午前のみ

(脊椎・外傷)

湧 田 幸 雄
湧 田 幸 雄

《用語の解説》

☆完全予約制…事前に予約をお取り頂くことが必要な外来
☆完全紹介制…医療機関からの紹介（紹介状の持参）が必

要な外来
☆完全紹介予約制…医療機関から事前に地域連携室へご連

絡の上、紹介の予約をお取り頂くことが
必要な外来

※初診は完全紹介予約制

休 診 休 診

＊ 非 常 勤 医 師

＊ 非 常 勤 医 師

休 診

消化器

呼吸器

糖尿病･
血 液

＊ 非 常 勤 医 師 ＊ 非 常 勤 医 師 ＊ 非 常 勤 医 師
(午後２時～) (午前９時～午後０時) (午後２時～)

伊 藤 英 昭

＊輪番制…４名の消化器医師が交替で診療を行います。

＊

平成28年5月～９月まで研修
させていただきます。少しでも

皆様のお力になれればと思って
おります。どうぞ宜しくお願い
致します。

≪ひとこと≫

この度、当院に新しく

入職した研修医を

ご紹介します!

臨床研修医

藤 村 寛 之
ふ じ む ら ひ ろ ゆ き



平成27年８月１日より、喫煙・受動喫煙による健康被害を防ぐために病院
敷地内全面禁煙（建物内・駐車場及び車内を含む）を実施しております。皆
様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

健 康 講 座
地域の皆さまに、より健康な
生活を送っていただけるよう
に毎月１回健康講座を開催し
ております。参加無料です。
お気軽にご参加ください。

日 時： 平成28年 月 日（木）午後３時 ～ 午後４時

場 所： 済生会山口総合病院 ４階大会議室

講 師： 感染対策室 専従看護師 白井 雅美（感染管理認定看護師）

放射線科は「放射線診断」と「放射線治療」の2部門に分か

れており、放射線科専門医・診療放射線技師・看護師らの連

携のもとに、さまざまな医療機器を用いて質の高い放射線診

断と放射線治療を行っています。

放射線診断部門では被ばく量を低減できる最新のCT装置

や高磁場のMRI装置、核医学撮影装置などがあります。各診

療科の医師や開業医から依頼を受けて、必要とされる部位を

最適の方法で撮影できるように放射線技師に指示し、撮影さ

れた画像を放射線診断専門医が読影、その結果を依頼した医

師にレポートとして届けています。

放射線治療部門では早期のがんの治癒を目指す根治照

射、乳がん等の術後の再発を抑える術後照射、進行がん

の抗がん剤併用照射、転移を緩和させる緩和照射等、い

ろいろな治療があり、各診療科の医師と共同して、最適

な放射線治療を行うように心がけております。

テクノロジーの進歩により放射線関係では検査機

器の進歩はめざましいですが、できる限り最新の機器

を導入しております。なおいっそうみなさまが安心

して、放射線診断、治療を受けていただけるように頑

張っていきたいと思っています。

職場紹介
コーナー

知っ得

情報!!

食品にも賞味・消費期限があるのと同じ

ように、薬には使用期限が定められていま

す。

直射日光、湿度、温度などによって薬の

成分が分解、変質、効果が弱くなったりす

ることがあるので、安全のためにも使用期

限は厳守しましょう。

ただし、処方された薬を薬局で受けとる

ときには、使用期限が明記されていないこ

とがほとんどです。処方された薬は医師が

症状や病気を診断してから処方され、処方

された期間に飲みきることが前提となって

いるからです。

したがって、処方された薬は、処方され

た日数の間に飲みきるのが原則ですが、頓

服薬などは医師の指示に従って飲むように

しましょう。また、同じような症状が出た

からといって、以前に処方され残った薬を

飲むのは、正しい薬の使用ではない場合も

あるので自己判断は避けましょう。

薬 剤 部 よ り

◆錠剤・カプセル・軟膏・坐薬等

…6ヶ月～1年

◆粉薬：3～6ヶ月

◆目薬：使用したものは1ヶ月

(保管方法が悪いと雑菌が混入

し、健康被害がおこることが

あります)

◆液剤：処方された日数以内に飲み､

残ったものは処分

※これらは目安であり、保存方法や薬の種類などに

よって変わってくることがあります。

出典：大日本住友製薬健康情報サイト

ＥＰＡ（経済連携協定）に基づく、インドネシア人看護師候補者として、平成22年から

当院で看護助手として働き、その後、言葉の壁を越え、見事に看護師免許を取得後、看護

職に従事されていたシャリファ・ロハヤさん、このたび残念ながら、インドネシアに帰国

されることとなりました。そこで帰国前に、日本での思い出などをインタビューしました。

■ 日本に来て驚いたことは？

日本の文化や習慣の違いもありますが、私は、

日常生活に慣れましたので、楽しく過ごせました。

私は、看護師として一番大切なのはコミュニケー

ション能力だと思っています。

患者さんとの信頼関係ができないと相手の気持ちを

聞けず、良い看護は出来ないと思います。言葉の壁

があり、私はすごく不安を感じ困っていました。で

も、病院の皆さんが、本当に温かくて優しかったで

す。「困ったところがあったらすぐに教えてくださ

いね」と声をかけてくださる先輩が沢山いました。

■ 日本で困ったことは？

化学療法で入退院を繰り返す患者さんから「あなた

の顔を見ると安心するね」と言われたことがありま

す。日頃から『笑顔を忘れないこと』を心がけてい

た私には、ほかのどんな言葉よりも何倍も嬉しい言

葉でした。患者さんの年は孫ほど年齢の離れた私に

対して、患者さんがどこまで心を開いてくれるか不

安もありました。しかし、まず私が笑顔で接するこ

とによって、相手との距離を縮められることを知っ

たひと言でした。

■ 日本の看護で印象に残った事は？

元の病院で働くか、日本の会社に働くかまだ決

めていません。日本で頂いた看護経験はジャカ

ルタの病院に活かしていきたいと思います。ま

た、日本語能力試験を受験し、家族と

相談しながら日本へ戻るかもしれません。

■ 帰国したら何をしたいですか？

済生会山口総合病院に入職してからいろいろな

事を6年間経過しました。 来日から今まで優し

く見守ってくださる本当に良い病院でした。日

本で看護師資格取得し、一つの夢を叶えること

ができました。日本の看護師としての経験や、

沢山の思い出を持って帰ってインドネシアで活

かしたいと思います。皆さん、本当にありがと

うございました。心から感謝します。

店に入ると自動的に「いらっしゃいませ」と大き

な声をかけるシステムがたまにありますよね。私

たち外国人はこれが面白いので、何度も入りたく

なってしまいます。私も楽しくて、何度も入り、

恥ずかしくて、自分で笑ってしまいました。

皆様、もし時間が

あればインドネシアに来て

みてくださいね。インドネシア

で待ってますので､元気で会い

ましょう..Terimakasih．

■ 最後に一言お願いします


