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理 念 ： 私たちは地域社会に信頼され、 質の高い医療を提供します。

No.99

ライフ

どうぞ、ご自由にお持ち帰りください。

2016年 12 月号

一、急性期病院として地域医療機関との連携を

積極的に推進します。

一、良質の医療サービスを提供します。

一、目標達成のため自己研鑽につとめます。

基本方針 患者さんの権利

1. 平等で適切な医療を受けること
2. 尊厳が守られること
3. 医療に関する説明や情報の提供を受けること
4. プライバシーが守られること
5. 自らの意思で医療を選択すること

医療費に関する
ご相談をお受けしています

当院では、社会福祉法にもとづき、生計困難者に対して、無料または

低額の費用で適切な医療を受けていただけるよう支援を行っています。

医療社会事業室

TEL 083-901-6268(直通)

ご 相 談

窓 口

山口県済生会山口総合病院
発 行：地域連携委員会 広報チーム

発行責任者：院長 城 甲 啓 治

〒753-8517 山□市緑町2-11 TEL：083-901-6111(代表)〒753-8517 山□市緑町2-11 TEL：083-901-6111(代表)

地域医療支援病院/日本医療機能評価機構認定病院

社会福祉法人 済生会支部恩賜
財団

医療機関の先生方へ

○水曜日のみ午後受付あり 午後3時～4時(新患・再来)栄 養 科

放 射 線 科

地域連携室

放射線科の診療は完全予約制となっております。

放射線科検査についてのご相談は
放射線科 中村 洋 医師まで 083-901-6551

CT・MR・Rlは直接ご予約できます。

予約受付CT予約 083-901-6149
MR予約 083-901-6151
Rl予約 083-901-6154

月曜日～金曜日
午前８時30分～午後６時

(※心筋シンチ・冠動脈CTについては内科:循環器科にご紹介ください。)

糖尿病・高脂血症・減塩等の栄養指導、個人指導・糖尿病教室はお電話にてご予約をお受けいたします。

予約受付 (月曜日～金曜日 午前8時30分～午後6時) TEL 083-901-6177

「Life～ライフ～」 ・ その他病院に関するご意見・ご要望等は、病院内に設置しております 「ご意見箱」 にご投函いただくか、病院宛にご郵送ください。

予約受付 (月曜日～金曜日 午前8時30分～午後6時)

TEL 083-901-6187 FAX 083-928-3357
E-mail:renkei@yamaguchi.saiseikai.or.jp

担当 河嶋 裕子

患者さんのご紹介予約は、FAXにてお受けしております。詳し
くは地域連携室へお問い合わせいただくか病院ホームページ
をご覧ください。

* 印は非常勤医師

平成28年12月1日現在

済生会山口総合病院 外来医師担当表
●各科外来の受付時間は 午前8時30分～11時

診療開始時間は 午前9時～(曜日等により異なる場合あり)
急患の場合はこの限りではありません。

●都合により代診・休診とさせていただく場合があります
のでご了承ください。

毎週火曜日 上杉尚正 医師の診察となります。【専門外来】○乳 腺 外 来 午後０時～午後１時

腎 臓

循環器

内 科

083-901-6102

２診外 科

083-901-6107

耳鼻咽喉科
083-901-6124

脳神経外科

083-901-6109

整 形 外 科
083-901-6108

産 婦 人 科
083-901-6122

眼 科
083-901-6123

１診

１診

１診

１診

１診

１診

１診

初診

再診

○毎週水曜日 午前９時～午前11時 非常勤医師の診察となります。

○火曜日 午前10時～診療開始 非常勤医師による診察となります。

【専門外来】○神経内科 毎週水曜日 古賀 道明医師の診察となります。＊

小 野 史 朗
(循環器内科)

小 野 史 朗
(循環器内科)

渋 谷 正 樹
(循環器･腎臓内科)

加 藤 孝 佳
(循環器内科)

塩 見 浩太郎
(循環器内科)

塩 見 浩太郎
(循環器内科)

加 藤 孝 佳
(循環器内科)

赤 川 英 三
(循環器内科)

今 井 剛
(腎臓内科)

藤 田 直 紀
(糖尿病・血液内科)

村 木 和 彦
(糖尿病・血液内科)

原 田 稔 也
(消化器内科)

石 垣 賀 子
(消化器内科・胆膵)

花 田 浩
(肝臓内科)

輪 番 制

國 近 英 樹
(循環器内科)

髙 橋 剛
(消化器･乳腺外科)

郷 良 秀 典
(心臓血管･呼吸器外科)

神 保 充 孝
(呼吸器外科)

斎 藤 聰
(血管外科)

髙 橋 剛
(消化器･乳腺外科)

竹 野 研 二 竹 野 研 二 竹 野 研 二

北 原 哲 博

三 原 修 三

岸 本 哲 朗

城 甲 啓 治 大 場 一 生

古 谷 信 三

北 川 雄 大 北 原 哲 博

大 野 晃 靖

古 谷 信 三 古 谷 信 三古 谷 信 三

休 診

城 甲 啓 治 大 場 一 生

渋 谷 正 樹
(循環器･腎臓内科)

村 木 和 彦
(糖尿病・血液内科)

今 井 剛
(腎臓内科)

白 石 龍
(消化器内科)

藤 田 直 紀
(糖尿病・血液内科)

國 近 英 樹
(循環器内科)

岸 本 哲 朗
(脊椎・人工関節)(肩関節・外傷)

三 原 修 三

大 野 晃 靖
(手足の外科･末梢神経･外傷)

赤 川 英 三
(循環器内科)

佐 藤 正 史
(心臓血管･呼吸器外科)

小 林 俊 郎
(心臓血管外科)

※完全紹介予約制大 中 博 司
(脊椎・外傷)

井 上 裕 文

○木曜日は手術日のため午前のみの診察となります。

毎週水曜日 斎藤 聰 医師の診察となります。○下肢静脈瘤外来 午前８時30分～午前11時

休 診 休 診＊ ＊休 診 非 常 勤 医 師 非 常 勤 医 師

※完全紹介制

毎週金曜日 髙橋 剛 医師の診察となります。午後２時～午後３時

竹 野 研 二

小 児 科
083-901-6106

１診

【乳児検診・予防接種】月曜日･金曜日 午前10時～午前11時

休 診休 診 ＊ 非 常 勤 医 師＊ 非 常 勤 医 師

＊ 非 常 勤 医 師皮 膚 科
083-901-6110

休 診

※完全紹介予約制

○２診 機能神経外科 第１月曜日 完全予約制

○竹野医師 午前９時～ 診療開始

＊ 非 常 勤 医 師

診療科名 月 火 水 木 金

(午前９時３０分～)

※呼吸器内科、
神経内科、
完全紹介予約制

※ 完 全 予 約 制

井 上 裕 文
(脊椎・外傷)

大 中 博 司

○大中医師 水曜日は午前のみ

(脊椎・外傷)

湧 田 幸 雄湧 田 幸 雄

《用語の解説》

☆完全予約制…事前に予約をお取り頂くことが必要な外来
☆完全紹介制…医療機関からの紹介（紹介状の持参）が必

要な外来
☆完全紹介予約制…医療機関から事前に地域連携室へご連

絡の上、紹介の予約をお取り頂くことが
必要な外来

※完全紹介予約制

休 診 休 診

＊ 非 常 勤 医 師

＊ 非 常 勤 医 師

休 診

消化器

呼吸器

糖尿病･
血 液

＊ 非 常 勤 医 師 ＊ 非 常 勤 医 師 ＊ 非 常 勤 医 師
(午後２時～) (午前９時～午後０時) (午後２時～)

伊 藤 英 昭

＊輪番制…４名の消化器医師が交替で診療を行います。

＊

２診

非常勤医師による診察となります。

○北原医師・北川医師 【受付時間】午前８時30分～10時

＊ 非 常 勤 医 師

泌 尿 器 科
083-901-6120

安 藤 亮太郎
(腎臓内科)

12月29日(木)～１月3日(火)まで
※上記期間内の当院二次救急当番日… 12月29日(木)・12月30日(金)

年末年始 の 休診 の お知らせ

～ライフ96号に続き、当院の認定看護師をご紹介します！～

１．「集中ケア」とは

集中ケアとは、「重症かつ集中治療を必要とす

る患者、家族への看護、いわゆる生命現象の危機

状態にある人間の反応に対処する看護」（日本看

護協会ホームページより抜粋）と言われていま

す。私は、「辛く・苦しい状況から回復するの

に、自分の力だけでは心細い時に患者さんやその

ご家族のそばに居て、一緒に向き合う看護」と理

解しています。ですから、病状が重篤な状態にあ

る急性期だけでなく、回復期に至っても回復意欲

が削がれてしまう状態や精神的に思いつめてしま

うような状態にある患者さんやそのご家族も「集

中ケア」看護の対象になると考えています。

２．集中ケア認定看護師の活動内容

集中ケア認定看護師は、医学的知識に裏付けら

れたフィジカルアセスメント能力※と患者さんの身

体・精神的障害を予防するための早期リハビリ

テーションを実施できる能力が求められます。つ

まり、集中ケアを必要とする患者さんやそのご家

族の多くは、辛さや苦しさを声に出して伝えるこ

とが難しい状況に置かれている場合があります。

そのため、そのような状況の患者さんやそのご家

族の心の声を聴くために、高いフィジカルアセス

メント能力を発揮することが必要です。また、患

者さんが寝たきりになるよりも車椅子、車椅子よ

りも歩いて退院できるように、いま何をするべき

かを考えてリスク管理を行いながら、意図的なケ

アを実践できる能力も必要です。具体的な活動と

しては、観察内容や病態理解などのフィジカルア

セスメントを主体的に行い、その内容を看護師や

他職種間に発信したり、それぞれの情報を共有し

たりできるよう調整役として行動しています。ま

た、アセスメントを基に、いま何をするべきかを

考え、看護ケアを提案し、実施に向けた支援を

行っています。現在、所属している部署以外での活

動としては、研修講師として知識・技術の伝達と人

工呼吸器装着患者のラウンドを主に行っています。

３．集中ケア認定看護師として

「集中ケア」は、患者さんの声を聴き、何をど

う支えるべきか、思考し実践する分野になりま

す。私は、これを「看護の基本」であると感じた

からこそ、「集中ケア」分野を深めたい、と感じ

ました。私は、認定看護師として、どんな事が

あっても患者さんやそのご家族、一緒に働く看護

師仲間のそばに添い、一緒に向き合いたいと思っ

ています。そう思えるようになったのは、半年の

認定看護師研修期間と今までの活動期間の中で、

患者さんやそのご家族、同僚、上司からたくさん

の言葉や支援を頂いたからです。感謝の気持ち

を力に変えて、今後も頑張っていきます。

松 波 由 加東４階病棟 副師長

集中ケア認定看護師

※フィジカルアセスメント能力 … 体に何が起こっているのか、どう介入すればより良い状態になるのか、情報を収集し評価する力



平成27年８月１日より、喫煙・受動喫煙による健康被害を防ぐために病院
敷地内全面禁煙（建物内・駐車場及び車内を含む）を実施しております。皆
様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

脳神経外科では、主に脳梗塞や脳出血などの脳卒中、

頭部外傷や脳腫瘍、水頭症、頭痛、てんかん等の機能性

疾患に対応しております。最新の放射線診断機器の導入

により、低侵襲で精密な検査が外来で可能となり、特

に、3.0 テ ス ラ MRや マ ルチ ス ライ ス CT、脳血 流

SPECTなどを用いて脳動脈瘤や脳梗塞などの脳血管疾

患の診断を行ったり、治療方針を決めています。当科の

役割は、地域の急性期病院として、このような検査により脳疾患などの治療・予防を行っていくこと

と考えています。今後も、地域の中核病院として、患者さんとそのご家族にとって安全安心な診療が

提供できるよう、脳外科外来スタッフ一同努めて参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

初診の患者さんは、待ち時間

の間に血液検査や放射線検査な

どを行う場合があり、結果が出

てからの診察となるため、待ち

時間に大きく影響を及ぼしま

す。

心エコーや心電図においては、60％～80％の患者さんが10分以内、一般のレントゲンでは、

80％以上が5分以内という結果でした。また、CTやMRの単純撮影では、50～80％が5～10分

以内、CTの造影撮影では点滴の施行など、患者さんの状況に応じた処置が必要となるため、待ち

時間には個人差があります。

今回の調査結果から、初診の患者さんは「紹介状を持参」されることで検査の重複が少なく待ち時

間の短縮につながっていることや、予め「地域連携室を通して受診予約を行う」ことで、更に待ち時

間が短縮されていることが分かりました。今後も、待ち時間調査を継続して現状を把握し、要因を明

らかにするとともに対策を強化していきたいと考えています。

職場紹介
コーナー

0 50 100

紹介状がない場合

予約なしで紹介状がある場合

紹介予約がある場合

患者さんの多い曜日や時間帯に、看護師の

配置を増やすなどの対応をし、待ち時間短縮

に努めています。

診察が終了し、内服処方が出来上がるまで

の時間となっていますが、処方の内容や種類

によって、長くお待たせしている場合もある

ようです。

紹介状あり・受診予約ありの場合

紹介状あり・受診予約なしの場合

紹介状なし・受診予約なしの場合


